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Tuxtla Gutiérrez, Chiapas  
10 de febrero de 2026.  

 
El centro de buceo “Bucea en Chiapas” reconocido por la Asociación Chiapaneca de Especialidades 
Subacuáticas A.C. avalada por la Federación Mexicana de Actividades Subacuáticas FMAS y la 
Confederación Mundial de Actividades Subacuáticas CMAS, convoca a todos los interesados al:  

CURSO Y CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL  
DE BUCEO SCUBA DEPORTIVO 2026. 

 
Bajo las siguientes bases: 

El curso se desarrollará con sesiones teoricas presenciales y en linea, prácticas en piscina y buceos 
en aguas abiertas.  

1.- SESIONES: 

• Para las sesiones teoricas en linea se usa la plataforma de google meet.  
• Prácticas con equipo de buceo SCUBA en alberca de 1.4 y 4 metros de profundidad. 
• Entrenamiento en el Cenote Chucumaltic, Comitán, Chiapas. 
• Salida al mar programadas durante el año. 

 
2.- ENTREVISTA E INICIO DE CURSO 
 
Queda abierta. Los dias fijos de entrenamiento son los días martes, viernes y sábado. Sin embago 
en base a la agenda se puede programar en diferentes horarios según la disponibilidad de los 
instructores. 
 
PLAN ACADÉMICO-DEPORTIVO 
Para poder ser parte del curso es importante sentirse comodo o comoda en el agua, no es obligado 
dominar los estilos de natatación, sin embargo se realiza un test al aspirante para conocer las 
habilidades en el agua. 
Durante el curso se presenta el manual de buceador una estrella de la Federación Mexicana de 
Actividades Subacuáticas, se desarrolla un contenido teórico y en base al conocimiento se 
desarrollan prácticas para una mejor comprensión. 
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3.-REQUISITOS PARA ASPIRANTES  

a) Edad mínima: 14 años.                                                                                                                                   
c) Presentar copia digital de los siguientes documentos:  
    INE del padre o tutor, INE si es mayor de edad, comprobante de domicilio.  
d) Llenar ficha médica FMAS que se enviará por  email o whats app, el documento deberá estar   
    acompañado por un certificado médico. 
e) Estudidos generales: menores de 40 años realizarse una biometría hemática, química 
sanguinea, examen general de orina, teletorax con vista anteroposterior y electrocardiograma. 
Para mayores de 40 años deberán agregar pruebas de función respiratoria y prueba de esfuerzo. 
Entregar los resultados de interpretación de dichos estudios. Si tuvo y presento complicaciones 
ante el virus Covid-19, deberá avisar al instructor de buceo y a su médico.   
e) Estudios mínimos: teletorax con vista anteroposterior, electrocardiograma con interpretación. 
f) Deberá llenar hoja de responsabilidad civil. 
g)  Enviar vía correo electrónico o por whats app una fotografía digital a color (tipo infantil)  
   , con fondo blanco, servirá para los trámites y la credencial internacional de buceo (certificación). 
h) Cubrir el pago total del curso o pago correspondiente según el esquema de pagos quincenales.  
 
4.- REQUISITOS ADICIONALES PARA ASPIRANTES BUCEADOR DOS ESTRELLAS  

a) Presentar bitacora con mínimo 20 buceos en aguas abiertas, debidamente firmados y sellados. 
por una agencia de buceo. 

b) Presentar su equipo básico. 
c) Será evaluado en el manejo del equipo scuba y flotación. 

5.- PRUEBAS FÍSICAS A REALIZARSE EN LA ALBERCA  

• Nadar 50 metros por cada estilo (crawl, pecho modificado). 
• Flotación en superficie 05 minutos. 
 
CON ALETAS, VISOR Y ESNOQUEL. 
• Esnorquelear 200 metros con equipo básico.     
 
6.- EQUIPO PERSONAL Y EQUIPO PROPORCIONADO:  

Equipo personal:  
• Un visor.  
• Un esnorquel.  
• Un par de aletas.  
• Reloj digital que soporte la presión del agua mínimo 50 m. 
(si no cuenta con equipo personal podemos fascilitar durante el curso) 
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Equipo proporcionado, durante el curso:  
 

• Traje de neopreno. 
• Cinturón con lastre. 	 
• Tanques de buceo, llenos a la presión de trabajo.  
• Equipo SCUBA (manómetro, profundímetro, segundo paso adicional y conector de 

inflado automático, compensador/ chaleco BC, con arnés integrado, inflado 
automático y oral). 

7.- COSTO INDIVIDUAL 

$ 8,500.00 pesos mx. 
 
EL COSTO DEL CURSO INCLUYE:  

• Material didáctico (digital). 
• Equipo básico y de buceo SCUBA necesario durante el curso. 
• 04 Inmersiones en piscina.  

Las sesiones extras tendrán un costo de  $ 300.00 pesos. 
• 04 inmersiones en cenote Chucumaltik. 
• Certificación Internacional CMAS-FMAS, si reúne los requisitos de acreditación 
• Transportación redonda al cenote si fuese necesario. 

EL COSTO DEL CURSO NO INCLUYE: 

• Alimentos. 
• Hospedaje. 
• Buceo en el mar. 
• Cualquier otro gasto no especificado.  

8.-INSCRIPCIÓN.  

La inscripción se realizará con la entrega de los documentos mencionados y con un pago de             
$ 2,500.00 pesos mexicanos que se descuenta del total de pagos.  
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9.-PAGOS  

Se realizará de manera quincenal durante el periodo del curso 

 PAGOS CANTIDAD 
1 Quincena $ 2,000.00 
2 Quincena $ 2,000.00 
3 Quincena $ 2,000.00 

10.- INFORMES 

Podrán llamar o enviar mensaje de whats app a: 
 
Inst. José Juan Jiménez     961-236-0170  

 
11.- CURSO DE BUCEO AVALADO POR: 
Certificador: Confederación Mundial de Actividades Subacuáticas (CMAS) 
Certificador: Federación Mexicana de Actividades Subacuáticas (FMAS) 
Asociación Chiapaneca de Especialidades Subacuáticas (ACHES) 
Escuela de buceo: Bucea en Chiapas 
Instructor: José Juan Jiménez González 

 
 
 


